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Diizeltme: Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde Denosumabin
Etkinligi: Bir Yillik Takip, Tek Merkezli Calisma

Correction: Efficacy of Denosumab in the Treatment of Postmenopausal Osteoporosis:

One-year Follow-up, Single Center Study
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2021 yili 3. sayida “Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde
Denosumabin Etkinligi: Bir Yillik Takip, Tek Merkezli Calisma” adl
calismayi 6zenle okudum ve calismada yer alan maddi hatalarin
bilimsel literatlrli yanitmamasi ve meta-analizlerde hatali
bilgilerin yer almamasi icin bu mektubu yaziyorum (1).

Tum dunyada vyaslanan nifusun artmasi ve beraberinde
gelisebilecek kirik riskleri nedeniyle énemli bir saglik sorunu
halini alan osteoporozun tedavisinde denosumab onaylanmis ilk
monoklonal antikordur (2). Nukleer faktor-kappa-beta ligandinin
reseptdr aktivatériine baglanir ve bunu inhibe ederek anti-
rezorbtif etki gdsterir (3). 2010 yilinda Gida ve ilag Dairesi (Food
and Drug Administration) tarafindan onaylanan ilag Uzerinde
yapilan calismalarda denosumabin kemik mineral yogunlugunu
(KMY) artirdigi ve kirik riskini azalttigr gésterilmistir (4,5).
TRDizin'de denosumabla ilgili arastirma sayisi 27 olup Turkiye'de
az sayida calisma mevcuttur.  Osteoporozda kullanilan
denosumab ile ilgili calisma sayisi daha azdir. Tlrkiye'de yapilan
bu calisma osteoporozda kullanilan denosumabin etkinligi ile
ilgili kiymetli calismalardan biridir. Bununla birlikte bu calismada
gbzden kagan maddi hatalar mevcuttur.

Bu calismada denosumabin lomber, kalca total ve kalga boyun
bolgesinde KMY oranlarinda gr/cm? miktarlarinda artis oldugu
belirtiimektedir ve bu durum hem sayisal hem de grafiksel olarak
gosteriimektedir (Tablo 4 ve Sekil 1) (1). KMY artis oranlari
siraslyla %17, %26 ve %12 olarak ifade edilmektedir. Literatlirde
ise bu calismada da belirtildigi gibi 10 yillik Freedom ¢alismasinda
bu oranlar lomber bélgede %21,7, total kalcada %9,2, femur
boyunda %9 olarak saptanmistir (6).

Ancak tablo ve sekilleri inceledigimizde KMY'yi gr/cm? olarak
siraslyla lomber, total kalca ve kalca boyun olarak aldigimizda
%18,4; %23, %3,6 olarak bulunmasi gerekirdi. Ozellikle femur
boyundaki KMY'nin yaniltici olarak ¢ok yiksek bulunmasi hem
bu calisma agisindan hem de meta-analizlere konu olmasi
agisindan énemlidir.

Turkiye'de denosumab ile alakali calismalarin sayisi baz
alindiginda bu calismanin énemi daha da artmaktadir. Ozellikle
osteoporoz tedavisinde kullanilan denosumab ile ilgili TUrkiye'deki
calisma sayisi oldukca azdir. Bu tarz calismalarin tesvik edilmesi
ve daha fazla sayida yapilmasi Gmidi tasiyarak, calismalardaki
maddi hatalar Uzerinde dikkatli olunmasi gerekir. Clnki bu
calismalar literatlire katki saglamaktadir ve bilim gecmisteki
bilgileri baz alarak ve Ustline koyarak ilerler. Bu sebeplerden
Otlrl calismalardaki hatalarin ve diizeltmelerin belirtiimesi ¢cok
6nemli olup bilimin gelismesine ve eklenerek ilerlemesine neden
olur.
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Hakem Degerlendirmesi: Editorler kurulu disinda olan kisiler
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Cikar Catismast:
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Finansal Destek: Yazarlar bu calisma icin herhangi bir finansal
destek almadiklarini bildirmistir.
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